FORORD
Jeg vil ... gore opmcerksom pd,
at fortvivlelse ... opfattes
som sygdommen

Mange vil denne “udviklingsform” maske forekom-
me besynderlig; den vil synes dem for streng til at
kunne veere opbyggelig og for opbyggelig til at kunne
veere strengt videnskabelig. Hvad dette sidste angar,
har jeg derom ingen mening. Hvad det fgrste derimod
angar, er dette ikke min mening om den, og var det
tilfeeldet, at den var for streng til at veere opbyggelig,
sd er det efter mit begreb en fejl. Et er det jo, om den
ikke kan veere opbyggelig for enhver, fordi ikke en-
hver har forudsatninger til at fglge den, et andet, at
den har det opbyggeliges karakter. Kristeligt talt bgr
nemlig alt, alt tjene til opbyggelse.

Den slags videnskabelighed, som ikke til sidst er
opbyggelig, er netop derved ukristelig. Alt kristeligt
ma i fremstillingen have lighed med en lages fore-
drag ved sygesengen; om end kun den laegekyndige
forstar det, bor det dog aldrig glemmes, at det er ved
sygesengen.

Dette det kristeliges forhold til livet (i modsatning
til en videnskabelig fjernhed fra livet), eller denne
det kristeliges etiske side er just det opbyggelige, og
den art fremstilling, hvor streng den end forresten
kan veere, aldeles forskellig, kvalitativt forskellig fra
den artvidenskabelighed, der er “ligegyldig”, hvis op-
hgjede heroisme kristeligt set er sd langt fra at veere
heroisme, at den kristeligt er en slags umenneskelig
nysgerrighed. Det er kristelig heroisme, og sandelig
den ses maske sjelden nok, at vove ganske at blive
sig selv, et enkelt menneske; dette bestemte enkelte
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menneske, ene lige over for Gud, ene i denne uhyre
anstrengelse og dette uhyre ansvar; men det er ikke
kristelig heroisme at narres med det rene menneske
eller lege forundringsleg med verdenshistorien.

Al kristelig erkendelse, hvor streng dens form end
for gvrigt er, bgr veere bekymret, men denne bekym-
ring er just det opbyggelige. Bekymringen er for-
holdet til livet, til personlighedens virkelighed og
sdledes, kristelig, alvoren; den ligegyldige videns op-
hgjethed er, kristelig, langt fra at vaere mere alvor,
den er, kristelig, spgg og forfeengelighed. Men alvo-
ren er igen det opbyggelige.

Dette lille skrift er derfor i en forstand sdledes be-
skaffent, at en seminarist kunne skrive det;ien anden
forstand dog méske sdledes, at ikke enhver professor
kunne skrive det. Men at afhandlingens indkleed-
ning er den, den er, er i det mindste vel betenkt, og
dog vistnok ogsad psykologisk rigtigt. Der gives en hgj-
tideligere stil, som er sd hojtidelig, at den ikke er me-
get betegnende, og som, da man kun er altfor vant til
den, let bliver intetsigende.

For gvrigt kun en bemarkning, vistnok en overflg-
dighed, men som jeg dog vil bega: Jeg vil en gang for
alle ggre opmaerksom pa, at “fortvivlelse” i hele dette
skrift, hvad titlen jo siger, opfattes som sygdommen,
ikke som helbredelsesmidlet. Sdledes dialektisk er
nemlig fortvivlelse. Sdledes er jo ogsa i kristelig ter-
minologi dgden udtryk for den stgrste dndelige elen-
dighed, og helbredelsen dog just at dg, at afdg.

Seren Kierkegaard. I 1848.



