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PRESSEMEDDELELSE

Hvidlegsforkaelelse — en kulinarisk rejse ind 1 hvidlegets magiske
univers

Hvidleget er kendt som naturens egen smagsforsterker — elsket,
diskuteret, til tider frygtet, men aldrig kedeligt. Med kogebogen
"Hvidlogsforkelelse” inviterer kogekone Marie Jensen leserne ind 1 et
kulinarisk univers, hvor hvidleget indtager hovedrollen. Bogen er en
hyldest til bade tradition og eksperiment, hvor klassiske retter far nyt
liv, og hvor uventede overraskelser venter i dessertafsnittet.

I bogens opskrifter er hvidleget den rede trdd. Her finder man retter,
der varmer pa en kold vinteraften, og desserter, der udfordrer
smagslogene pa bdde kreativ og raffineret vis.

Taenk pd hvidlegsbraiseret lammeskank med dybde og varme, en
forferende hvidlegssuppe, der veekker bédde sanser og appetit, en
krydret hvidlegskage og andre sode overraskelser, som beviser, at
hvidleget ogsa har en plads i dessertkekkenet.

Bogen er redigeret af filosof Jens Staubrand, der tilfeldigt fandt
manuskriptet gemt i en gavepakke, som 1 drevis havde ligget udbnet.



Indholdet viste sig at vere en kulinarisk skat — fyldt med opskrifter og
noter fra kogekonen Marie Jensen. Resultatet er en bog, hvor
kaerligheden til hvidleg og gleden ved madlavning skinner igennem pa
hver eneste side.

Hvidlegsfork®lelse er ikke blot en samling opskrifter. Det er en
kulinarisk fortelling om hvidlegets mange facetter: det jordnere, det
kraftfulde, det elegante og det uventede.

For den garvede madentusiast giver bogen mulighed for at forfine sine
evner og opdage nye sider af en gammel ingrediens. For den nysgerrige
hjemmekok er den en inspirerende indfering i, hvordan hvidleget kan
forvandle ethvert maltid til en oplevelse.

Med sit brede udvalg af opskrifter, levende beskrivelser og sanselige
nuancer er Hvidlegsforkalelse den perfekte kogebog til alle, der vil
forkale bidde sig selv og sine gaster.

Bogen giver nye perspektiver pd hverdagsmaden og viser, hvordan én
enkelt ingrediens kan dbne doren til en hel verden af smagsoplevelser.
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